
 

www.conceptplus-bgm.de Sie haben Fragen? Jetzt beraten lassen! 

*   Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen. 
** Alle Angebote werden nach den jeweils geltenden Corona Hygiene- und Sicherheitsregeln umgesetzt.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ZEIT/ DAUER 45-60 Minuten 

ANZAHL TEILNEHMER individuell 

RAUM & VORAUSSETZUNGEN Beamer, Leinwand, Flipchart, Bestuhlung 

ZIELGRUPPE Mitarbeiter, Azubis, Führungskräfte 
 

PREIS 170,00 € 

Der BGM & BGF KickOff ist der ideale Start für ein nachhaltiges Betriebliches 
Gesundheitsmanagement. In diesem Vortrag werden Mitarbeitende und Führungskräfte 
für gesundheitliche Risiken am Arbeitsplatz sensibilisiert und erhalten praxisnahe 
Strategien zur Prävention. 

Führungskräfte lernen zudem, wie sie eine gesundheitsfördernde Unternehmenskultur 
aktiv mitgestalten können. 

Mit konkreten Handlungsempfehlungen legt der BGM & BGF KickOff den Grundstein für 
weniger Fehlzeiten, mehr Wohlbefinden und eine leistungsfähige Belegschaft. 

 

INHALTE & ZIELSETZUNGEN 

BGM & BGF (KickOff) 

→ Sensibilisierung, Aufklärung, Schulung von Mitarbeitenden 
und Führungskräften 

→ Thema Gesundheit am Arbeitsplatz 
→ Gesundheitliche Risiken am Arbeitsplatz, 

branchenspezifische AU 
→ Ergänzung zum Thema psychische Gesundheit  

 


