
 

www.conceptplus-bgm.de Sie haben Fragen? Jetzt beraten lassen! 

*   Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen. 
** Alle Angebote werden nach den jeweils geltenden Corona Hygiene- und Sicherheitsregeln umgesetzt.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ZEIT/ DAUER 3,5-4h oder 2x 90-120 Minuten 

ANZAHL TEILNEHMER Individuell 

RAUM & VORAUSSETZUNGEN Beamer, Leinwand, Flipchart, Bestuhlung 

ZIELGRUPPE Mitarbeiter eines Teams 
 

PREIS 465,00€ 

Dieser Workshop bietet eine abwechslungsreiche Gelegenheit, den Zusammenhalt im 
Team zu stärken und gemeinsame Herausforderungen zu meistern. Im Fokus stehen die 
Grundlagen von Stressreaktionen und deren Einfluss auf die Dynamik im Team. Durch 
interaktive Methoden und praxisorientierte Ansätze entwickeln die Teilnehmenden 
Strategien, um Konflikte konstruktiv zu lösen und ein unterstützendes Miteinander zu 
fördern.  

Ziel ist es, eine harmonische und produktive Teamkultur zu schaffen, die sowohl 
individuellen als auch kollektiven Erfolg ermöglicht. 

INHALTE & ZIELSETZUNGEN 

WORKSHOP "Teambuilding & Konfliktumgang" 
Halbtagesworkshop 

→ Stärkung des Teamzusammenhalts durch interaktive 
Übungen  

→ Entwicklung gemeinsamer Strategien zur Konfliktlösung 
→ Förderung einer harmonischen und produktiven 

Teamkultur 

 

 


