CORPORATE FITNESS

Mit Corporate Fitness profitieren Unternehmen und Mitarbeiter gleichermal2en. Durch die
Kooperation mit dem Fitnessstudio Clever Fit erhalten Beschaftigte vergtinstigten Zugang
zu einem umfassenden Fitnessangebot. Individuelle Trainingsprogramme fordern die
Gesundheit, steigern die Motivation und reduzieren krankheitsbedingte Ausfalle. So wird
eine bessere Work-Life-Balance unterstltzt und das Wohlbefinden der Mitarbeiter
nachhaltig gestarkt.

INHALTE & ZIELSETZUNGEN

— Kooperationen zwischen Unternehmen und Fitnesstudio
Clever Fit

— Forderung von Gesundheit, Fitness und Wohlbefinden der
Mitarbeiter

— Individuelle Trainingsprogramme flr mehr Bewegung im
Arbeitsalltag

ZEIT/ DAUER individuell
ANZAHL TEILNEHMER individuell

RAUM & VORAUSSETZUNGEN Clever Fit

ZIELGRUPPE Mitarbeiter, Azubis, Fuhrungskrafte

PREIS individuell

* Es gelten die allgemeinen Geschdftsbedingungen.
** Alle Angebote werden nach den jeweils geltenden Corona Hygiene- und Sicherheitsregeln umgesetzt.

én%ept £

GESUNDHEIT = BERATUNG = NETZWERK

www.conceptplus-bgm.de Sie haben Fragen? Jetzt beraten lassen!



